
КЛИНИЧНА И КОНСУЛТАТИВНА ПСИХОЛОГИЯ

Магистърска програма 

     Завършилите  магистърската  програма  по  Клинична  и  консултативна  психология  ще  придобият  теоретични  знания  и 
практически  умения  по  прилагането  на  общопсихологически  и  специфични  принципи,  методи  и  процедури  за  превенция, 
диагностика  и  терапия  на  интелектуални,  емоционални  ,  психични,  социални  и  поведенчески  нарушения,  дискомфорт  или 
дезадаптация, приложени към широка популация.
     Основните  професионални  умения  в  областта  на  клиничната  психология  са:  оценяване,  диагностика,  интервенция, 
консултиране, супервизия и администриране на обслужващи звена.
     Програмата е разчетена за студенти с бакалавърска степен по психология. Продължителността й е 3 /три/+ 2/два/ семестъра, с 
лекционен хорариум 630 часа, 1500 ч. клинична практика, за която получават 60 кредита. По изучаваните дисциплини студентите 
разработват курсови работи, които се явяват  като междусеместриален контрол за допускане до семестриален изпит. Учебните 
дисциплини са задължителни и избираеми, като от предложените избираеми дисциплини, студентите избират най-малко 3 /три/ за 
цялата магисттърска програма. Дипломирането е на базата на защита на магистърска дипломна работа, разработена под научното 
ръководство  на  хабилитиран  преподавател  от  програмата  по  Клинична  и  консултативна  психология,за  която  получават  15 
кредита.
Условия за прием:  Приемът в програмата се осъществява в два тура. В първия тур кандидатите се класират по бал. Балът се 
образува както следва:
1. Обща оценка от семестриалните изпити и оценката от държавния изпит.
2. Семестриалната оценка по клинична психология.
3. Семестриалната оценка по психопатология и психиатрия.
4. Семестриалната оценка по западен език.

При равен бал се дава предимство на завършилите СУ”Св.Кл.Охридски”.
Във втория тур с класиралите се кандидати се провежда интервю. Местата на отпадналите от втори тур се попълват от следващите 
по бал кандидати.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ

1. История на клиничната 
психология З И 4 30 30 2+0

2. Екзистенциална психология З И 4 30 30 2+0
3. Невропсихология З И 4 30 30 2+0
4. Психодинамични  теории  в 

клиничната практика З И 7 45 45 3+0

5. Адаптация  и  справяне  с 
жизнените кризи З И 7 45 45 3+0

6. Нарушения на развитието З И 4 30 30 2+0
7. Психофизиология  и 

психофизиологични 
разстройства 

З И 7 45 30 15 2+1
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8. Органични  и  ендогенни 
психични разстройства З И 7 45

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
9. Групов тренинг-практикум З И 4 30 30 0+2
10. Студентски семинар- “Етични и 

деонтологични  проблеми  на 
клиничната практика”

З 4 30 0+30

11. Психосоматика З И 7 45 45 3+0
12. Поведенческа медицина З И 4 30 30 2+0
13. Умения  и  стратегии  за 

психологическо консултиране З И 4 30 30 2+0

14. Психотерапия  и  кризисни 
интервенции З И 7 45 30 15 2+1

15. Студентски семинар- “Подходи 
в  клиничната  и  консултативна 
практика”

З 4 30 0+30

16. Психични  разстройства  при 
злоупотреба  с  психоактивни 
вещества

З И 4 30 30 2+0

ИЗБИРАЕМ МОДУЛ КЛИНИЧНА ПРАКТИКА (видове умения)
20. Личен опит и базови умения за 

консултиране
И И 8 200 200 0+100 0+100

21. Диагностика и интерпретация 
на когнитивни дисфункции в 
детска и зряла възраст и 
подходи за интервюиране

И И 8 200 200 0+100 0+100

22. Диагностика и оценка за 
интелектуалното 
функциониране в детска и зряла 
възраст

И И 6 150 150 0+75 0+75

23. Невропсихологична 
диагностика и оценка на 
езиковото функциониране в 
детска възраст. Оценка и 
терапия при разпад на 
езиковата система

И И 4 100 100 0+50 0+50

24. Диагностика на личностното 
функциониране. Емоционални 
и поведенчески нарушения

И И 4 100 100 0+50 0+50
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25. Консултиране и терапия на 
лица с хронични заболявания

И И 3,5 90 90 0+45 0+45

26. Оценка на психичните 
състояния.Умения за 
консултиране и изготвяне на 
терапевтични стратегии в 
клиничната практика

И И 6 150 150 0+75 0+75

27. Оценка на личностното и 
социално функциониране при 
зависимости

И И 6 150 150 0+75 0+75

28. Оценка и терапия на 
психосоматични проблеми

И И 4 100 100 0+50 0+50

29. Оценка и терапия на личностни 
разстройства

И И 4 100 100 0+50 0+50

30. Сексуални 
дисфункции.Изготвяне на 
терапевтични планове и 
програми

И И 2,5 60 60 0+30 0+30

31. Съдебно-психологична 
експертиза

И И 4 100 100 0+50 0+50

Брой часове от клиничната практика 1500 ч. – 60 ECTS 
32 Разработване  на  магистърска 

теза З 5 15 150

ИЗБИРАЕМИ ДИСЦИПЛИНИ
33 Проективни  методи  в 

клиничната практика И И/1,2
,3 4 30 30 2+0

34 Семейно  консултиране  и 
фамилна терапия И И/1,2

,3 4 30 30 2+0

35 Дислексия-диагностика  и 
терапевтични подходи И И/1,2

,3 4 30 30 2+0

36 Поведенчески  нарушения  и 
асоциално поведение И И/1,2

,3 4 30 30 2+0

37 Психологическа  оценка  и 
кщонсултиране  при  сексуални 
дисфункции

И И/1,2
,3 4 30 30 2+0

38 Психологична  рехабилитация 
на  хронично  и  терминално 
болни

И И/1,2
,3 4 30 30 2+0
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39 Социално-психологически 
тренинг  при  хронично  и 
терминално болни

И И/1,2
,3 4 30 30 0+2

40 Суицидни  кризи  при  деца  и 
юноши И И/1,2

,3 4 30 30 2+0

41 Психологично  консултиране  и 
терапевтични подходи при деца 
с  агресивно,хиперактивно  и 
тревожно поведение

И И/1 4 30 30 0+2

42 Психопатологията,психотерапе
втите и психиатрите в киното И И/1 4 30 30 2+0

44 Психология  на  стареенето 
(психични  състояния  и 
проблеми на стареенето)

И И/3 4 30 30 2+0

45 Въвеждане  в  психодрамата  и 
груповата психотерапия И И/2,3 4 30 0+2

47. Изследване  на  ценностите: 
Теоретични  проблеми  и 
експериментални подходи

И И/1 4 30 2+0

48. Психогенетика-когнитивен  и 
поведенчески  фенотип  при 
дисформични синдроми

И И/2 4 2+0

49. Психоонкология(психологични 
аспекти на работата с индивиди 
и  фамилии,засегнати  от 
злокачествени заболявания

И И/3 4 30 2+0

От предложените избираеми дисциплини студентите избират най-малко три  за цялото обучение
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Часове от задължителните 
дисциплини по семестри 600 480 30 90 180 210 210

Общо за целия курс на 
обучение (часове по 
задължителните и минималния 
брой избираеми дисциплини)

2190 570 30 90 210 240 240

Брой на изпитите 6 7 7
Брой на текущите оценки 15
Брой ECTS – кредити 173 30 34 34 30 45

• Забележка – В общия брой  ECTS – кредити – 173 се включват 86 кредита от задължителните дисциплини, 12 кредита от свободно избираемите 
дисциплини, 60 кредита от клиничната практика и 15 кредита за подготовка и защита на дипломна работа.

Учебна практика Учебно-производствена практика Начин на завършване на обучението
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Защита на дипломна работа

Клинична практика 4 15 750 30 Първа държавна сесия: м.юли

Втора държавна сесия: м. януари - февруари
Клинична практика 5 15 750 30

Забележка: Учебният план е приет на заседание на Факултетния съвет с протокол № ............. от ................................... г.
ДЕКАН:……………………….
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