
 

ТЕМАТИЧНА ПРОГРАМА  

ЗА ИЗПИТА ЗА КАНДИДАТ-ДОКТОРАНТИ  

ПО ПСИХОЛОГИЯ НА ВИРТУАЛНИЯ СВЯТ И СОЦИАЛНИТЕ МРЕЖИ 

 

 

1. Интернет зависимост. Фактори за интернет зависимост. Възможности за справяне. 

 

2. Претовареност с информация. Последици за вниманието. Ефекти върху паметта.  

 

3. Азът. Структура на Аза. Концепция за себе си. Самооценка. Аз-ефективност. 

Идентификация. Самоактуализация.  

 

4. Азът в реалния и виртуалния свят. Публично и лично пространство в социалните 

мрежи. Социален капитал във виртуалните социални мрежи. 

 

5. Емоционални явления. Настроения. Видове емоции. Чувства. Контрол на емоциите.  

 

6. Емоции във виртуалния свят. Изразяване на положителни и отрицателни емоции 

във виртуалния свят. Споделяне на емоции он-лайн. Социалните мрежи като платформа 

за регулация на емоциите.  

 

7. Мотивация за участие в социалните мрежи. Основни теории за мотивацията в 

социалните мрежи. Начини на изследване. Връзки на мотивацията и активността в 

социалните мрежи. Участие в социалните мрежи и удовлетвореност от живота. 

 

8. Индивидуалният стил. Понятието “стил” и неговите измерения. Диспозиционен 

стил. Оптимизъм и песимизъм като диспозиционни стилове. Издържливост.  

 

9. Себепредставяне в социалните мрежи. Споделяне и себеразкриване в социалните 

мрежи. 

 

10. Виртуалната реалност. Възможности за използване на виртуалната реалност в 

образованието и психологическото консултиране.  

 

11. Междуполови различия. Полово-ролеви стереотипи. Специфика на когнитивните 

функции. Различия в личностните особености между двата пола. Постижения. 

Мотивация за постижение. Потребност от принадлежност.  

 

12. Междуполови различия в поведението във виртуалните социални мрежи. 

Избор на аватар. Представяне на снимки. Себеразкриване. Цели на използването на 

социалните мрежи. Участие в компютърни игри.  
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